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“O andar condicionaba a ollada, e a ollada condicionaba o andar,
ata tal punto que parecia que s6 0s pés eran capaces de ollar.”

Robert Smithson

1. INTRODUCION

Percorrer indica movemento, material ou inmaterial; é tanto a accion de transitar un espazo, un lugar, como a
accion de rexistrar ou ollar con atencién ao que se desexa achar. O camifio € unha via que se “construe” para
transitar. Esta definicion pode dar lugar a interpretacions diversas: o camifio como obxecto fisico, real e como
unha direccion espiritual, abstracta. Camifiar € un acto intrinseco ao ser humano. O testemufio mais antigo da
existencia do home é a marca dun percorrido que quedou solidificado no barro volcanico; a referencia dos pasos
do Australopitecus.

Unha senda € un camifio que se abre, que ten unhas calidades lixeiras e efémeras. Pode ser que a vexetacion que
a rodea a volva pechar se perde o0 seu uso, que o vento e outros axentes a erosionen ou, simplemente, que caia
no esquecemento e o desuso e asi desapareza.

Doutra banda, a delimitacién da senda implica a proteccion dos habitats e ecosistemas mais fraxiles que percorre,
ao marcar e definir cales deben ser as “pegadas”.

O litoral non é s6 un limite fisico mar-terra, tampouco un contorno, € un medio, un espazo onde se estableceron
as sociedades e xeitos de vida, creando relacions das que hoxe ainda duran trazas e obxectos.

Faro de Ons

A Senda dos faros &, por suposto, un camifo fisico e como tal pode ser cartografado e sinalizado, pero tamén é un
percorrido no espazo e no tempo. Percorrer esta senda implica un recofiecemento do sistema costeiro ao mesmo
tempo que unha experiencia sensorial.

A valorizacién deste percorrido inclde un territorio ainda maior, todo o que se percibe coa ollada.

Deste xeito xerarase atraccion sobre os nucleos de poboacion que marcan este percorrido, supondo un método
de xestion sostible, evitando o abandono e xerando novos motores econdmicos e culturais.

Se preguntamos a un navegante ou a un visitante que é un faro, veremos que a percepcion sobre eles € moi dis-
tinta. Os elementos que conforman unha paisaxe tefien significados diferentes a través dos distintos observadores
e a sua diferente apropiacion. O coflecemento, a memoria e 0 uso “construen paisaxe”.

Faros e balizas constituen un codigo basico e imprescindible para os navegantes, mentres que para os demais
son simbolos cuxo significado se descofiece. O que é universal nestas construcions é que indubidablemente son
fitos na paisaxe, un suceso ou acontecemento que serve de punto de referencia, e que evocan o litoral, o territorio
onde se funden a terra e o mar.

A navegacion maritima e a evolucion das suas practicas marcan a aparicion dos faros. Nun primeiro momento a
navegacion realizase de dia, a cabotaxe, cinguindo a pesca a augas proximas, sempre albiscando a costa. Exis-
tian sistemas de marcas baseadas no recofiecemento e diferenciacion dos accidentes naturais mais destacados:
cabos, golfos, desembocaduras de rios... Como guia de arribada (chegada) aos fondeadoiros empregabanse
outras referencias, elementos xeomorfoldxicos menores. A estes Ultimos asociabanse nomes ou lendas debido as
suas formas singulares. Pola sua parte, a necesidade de divisar os navios desde terra leva a construir atalaias,
torres e elementos de referencia que pasan a ser recofiecibles desde os barcos.



Faro de Ons Faro de Punta Nariga. Muxia

Cando a navegacion empeza a requirir estancias de varios dias no mar e sair dos limites visuais da costa, xor-
de a necesidade de novos sistemas de sinalizacion. Nacen as marcas luminosas que fan segura a navegacion
nocturna. Inicialmente son fogueiras e lumes que se prendian nas cimas das montafas, fachos. Comeza o uso
de balizas para sinalar os baixos, constituidas por postes de madeira cravada no fondo areoso, evidenciando os
perigos aos navegantes.

Os primeiros construtores de faros como edificacion independente son os gregos. Un dos primeiros é o Faro de
Alexandria. Araiz do termo vinculase, ben a toponimia, situada nunha illa da desembocadura do Nilo, denominada
Pharos (llla do Faradn), ben a adaptaciéon ao grego dunha palabra exipcia que significaba casa de Horus, divin-
dade do sol e da vida.

A costa galega a principios do século XIX non conta cunha rede de faros axeitada ao seu escarpado perfil costei-
ro, quedando moi lonxe dos corenta faros que se calcula existian na Idade Media na costa britanica, de similares
caracteristicas. Novos sistemas de sinalizacion iran actualizando e mellorando as marcas de navegacion, sobre
todo a partir do Plan Xeral de lluminacion Maritima de 1847 e o Plan Xeral de Balizamento das costas espafiolas
de 1858.

Os faros recollidos para este documento son os denominados de primeira e segunda categoria, caracterizados
polo longo do alcance do seu sinal e os que por tradicidn tifian certa importancia para a navegacion, ainda que
actualmente a perdan debido a cambios de situacién de portos ou melloras no sistema de balizamento.

Tamén se pretende dar a cofecer a historia e evolucién das marcas de navegacion neste territorio pola sua
identidade e caracteristicas propias. Asi, os faros de menor categoria, as balizas, semaforos maritimos e outros
sinais non luminicos son recollidos e tratados nesta senda, ao ser elementos necesarios para a comprension do
complexo sistema de sinalizacion.

Segundo o tipo e caracteristica de cada costa, tefien mais importancia ou representatividade os faros de primeira
categoria ou os de quinta, e as balizas. Asi por exemplo, nas Rias Baixas debido a cantidade de asentamentos
e a presenza de baixos e illotes, os faros de 52 e 62 orde son moi humerosos, asi como as balizas, mentres que
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Baliza de sinalizacion do rio Mifio Baliza de sinalizacion de perigo en porto de Burela

os faros de primeira orde se situan nas zonas mais abertas ao océano, no arco de illas: Salvora, Ons e Cies. O
contrario acontece nas costas onde o niumero de portos € moito menor, como as de Bergantifios, Costa Sur e
Marifia lucense, onde os poucos faros que encontramos serven de guia para barcos que bordean a nosa costa.
Na Costa da Morte, a sia complexidade, sumada as condicions climaticas e maritimas, fai que se alternen balizas
con faros de primeira orde. As Rias Altas guian os barcos foraneos cos faros nos seus cabos e os autéctonos co
balizamento de entrada a porto.

Ariqueza e diversidade destes elementos é reflexo da diversidade e complexidade da costa que marcan. De novo a
cultura fundese co lugar para establecer un dialogo do que xorde unha paisaxe harmonica e excepcional.

Os semaforos nacen como complemento a navegacion didrna, coa funcién de dar avisos e recibir mensaxes dos
barcos, por medio das bandeiras que forman o cédigo internacional de sinais, izadas nun gran mastro. En 1880
un novo plan xeral establece a construcion de tres estacions electro-semaféricas: unha en Bares e outras en Fis-
terra e Cies. Estes edificios contifian duas vivendas para vixias e a parte administrativa que constaba de arquivo,
servizo telegrafico e observatorio. Destaca o mastro, elemento caracterizador onde se izaban as bandeiras de
sinais, que servia para comunicarse cos barcos que asi o decidisen co posterior cobramento de tributos. O de
Cies nunca se construiu e actualmente os de Fisterra e Bares tefien uso hostaleiro e complementan o sinal dos
faros que acompanfan.

As tipoloxias de faros que se construiron no século XIX destacan pola homoxeneidade. Todos eles contaban coa
edificacion que albergaba as vivendas dos fareiros, que adoitaban ser dous homes, coas suas familias, que alter-
naban as suas funciéns. As tipoloxias mais frecuentes eran a de torre pegada ao edificio do fareiro, onde o edificio
podia ter ou non patio interior € na que a torre estaba encaixada no centro do edificio. No século XX xorden novos
modelos, alguns deles moi simples, s6 constando de torre, xa que os avances non facian imprescindible a presen-
za diaria dos torreiros. Destacan os de Candieira, polo seu volume quebrado, e os mais recentes, construidos na
década dos noventa, como o faro de Frouxeira e o de Punta Nariga.

O Faro da Torre de Hércules merece especial atencion. E, de entre os faros en funcionamento, o mais antigo do
mundo e recentemente foi nomeado Patrimonio da Humidade (UNESCO 2009).



%7 XUNTA
5 ¢ DE GALICIA

1.1. ARTICULACION CON OUTRAS SENDAS

Son numerosos os percorridos xa establecidos no litoral galego. Destacan pola sua historia e particularidade os
diferentes Camifios de Santiago, como son o Camifio do Norte, o Camifio Inglés, o Camifio de Arousa, que traza
a ruta que describe a lenda da chegada do Apdstolo Santiago, o camifio de Fisterra a Santiago coa sua variante a
Muxia, e outros Camifios de Santiago procedentes do Sur.

Os GP (gran percorrido) e PP (pequeno percorrido) son carreiros homologados existentes en varios paises euro-
peos que se xestionan mediante un codigo de sinais predeterminados. Os primeiros, a diferenza dos segundos,
son rutas de mais de duas xornadas, cunha extension maior de 50 km.

Destaca a existencia de duas sendas europeas de Gran Percorrido: a que vai desde o Artand (Turquia), aos pés
do mar Negro, a Santiago de Compostela (GRE-3) e a que une San Petersburgo con Lisboa (GRE-9). A senda dos
faros incliese na sua totalidade dentro desta ultima.

Non se deben esquecer rutas menores, de uso cotian pola poboacién da zona, e outras de caracter cultural que
xorden da unién de puntos de interese. Destacan como iniciativas recentes a creacién de vias verdes, como a do
Eo, que reempregan os antigos trazados ferroviarios.

Esta no espirito deste plan o interese por recuperar itinerarios desde nucleos do interior cara a costa, seguindo
antigos trazados de infraestruturas e camifios de monte.

Estes percorridos de medio ou longo traxecto son en moitas ocasidns susceptibles de realizarse en bicicleta, e
factibles para a maioria dos colectivos.

Esta senda litoral na fase que nos ocupa, unicamente supdn unha proposta de trazado, sen entrar ainda no estudo
pormenorizado das actuaciéns necesarias para acondicionar e asegurar o transito por el. Este debe ser o obxecto
dunha segunda fase que se desenvolvera como veremos por un ou varios Plans Especiais.

1.2. PLAN DE ETAPAS

A Senda dos faros é un percorrido Unico que se pode dividir en tantos tramos como tefian coherencia e presenten
unidade. A lonxitude aproximada desta senda é de 1.900 km. Debido a escala do percorrido necesitarianse entre
70 e 80 dias para percorrela. Este € o motivo polo que se escolleron de entre todos os percorridos posibles alguns
mais significativos.

Ruta de cofiecemento dunha costa

Exponse o percorrido a través dunha das sete costas que o POL establece no litoral galego. Debido a extensién
diferente entre elas, pddense cofiecer as que se adapte mais ao tempo dispoiiible polos camifiantes.

Ruta iniciatica

Proponse unha ruta curta, de sete etapas de camifada, unha en cada costa, co obxectivo de poder ter unha vision
global da diversidade do litoral galego.

Escolléronse os tramos mais interesantes, xa non s6 pola sua beleza, sendn por ser os enclaves mais represen-
tativos deste tipo de costa.

1.3.

OBXECTIVOS

Integrar Galicia no proxecto da Senda Europea GRE-9, “Cornixa Atlantica”, que propdn unir cun percorrido
peonil toda a costa desde San Petersburgo ata Lisboa.

Dar alternativas ao litoral, mediante a oferta de usos como o sendeirismo, a bici ou 0 montafiismo, xerando
mais opcions turisticas que a praia; equilibrando asi o uso deste territorio ao ser actividades que se poden
desenvolver ao longo de todo 0 ano e con condicidns climaticas diversas.

Xerar un recurso economico sostible mediante unha estrutura territorial “branda”, fomentando ao mesmo
tempo a conservacion do medio e evitando a fragmentacion dos habitats. Para iso deberase evitar a aper-
tura de novos camifios, asi como ter en conta as caracteristicas de cada un dos espazos que percorre a
senda. Deste xeito, as intervencidns realizaranse sempre en favor dos seus valores ecoloxicos e ambien-
tais e actuando cara unha mellora destes, procurando o maximo respeto das comunidades vexetais e os
animais que os ocupan.

Ofrecer medios de uso, cofiecemento e gozo do territorio litoral, mediante o establecemento dunha rede de
camifios e sendas que permitan percorrer 0 espazo costeiro e conectar co interior.

Dotar a senda de elementos que posibiliten a sua funcion didactica e fortalecer o cofiecemento do litoral
como elemento territorial e cultural.
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2. TRAZADO XERAL DA SENDA DOS FAROS

Independentemente da eleccidon dos faros da listaxe adxunta, debido as suas caracteristicas, xa sexa por desta-
cada envergadura, historia ou memoria, na senda explicaranse e trataranse os elementos que foron ou son nece-
sarios na navegacion, recollendo torres, balizas, elementos xeograficos e outras construcions.

Faro de Ribadeo. llla Pancha. (
Faro de San Cibrao. (
Faro de Punta Roncadoira. (
Faro de Coelleira. llla Coelleira. (
Faro de Estaca de Bares. (
Faro de Cabo Ortegal. (
Faro de Candieira. (
Faro de Cedeira. (1862)
(
(
(
(
(
(
(

Nk~ wN=

Faro de Frouxeira.

10. Faro de Cabo Prior.

11. Faro de Cabo Priorifio.

12. Faro do Castelo da Palma.

13. Faro de Mera.

14. Faro de Oza.

15. Faro do Castelo de Santo Anton.
16. Faro da Torre de Hércules. (s. -l d. C.)
17. Faro das lllas Sisargas. (

18. Faro de Punta Nariga. (

19. Faro de Roncudo. (

20. Faro de Laxe. (

21. Faro de Cabo Vilan. (

22. Faro de Muxia. (

23. Faro de Tourifan. (

24. Faro de Fisterra. (

25. Faro de Cee. (

26. Faro de Lobeiras. (

27. Faro de Punta insua. (1921)
28. Faro de Louro. (

29. Faro de Rebordifio. (

30. Faro de Corrubedo. (

31. Faro de Salvora. (

32. Faro de Rua. (

33. Faro de Arousa. llla de Arousa. (

34. Faro de Ons. (

35. Faro de Cies. (

36. Faro da Guia. Vigo. (

37. Faro de Cabo Silleiro. (



Cies.

Rias Baixas.
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3. RUTA INICIATICA: AS SETE COSTAS

Trazados exemplo
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Estas imaxes mostran paisaxes que percorrera a Senda dos faros na Costa lucense. Desde Ribadeo a Cangas
de Foz destaca a ausencia de entrantes importantes e a textura de xistos dos seus cantis baixos de parede
vertical. As pequenas fracturas, chamadas furnas, son o resultado da erosién que produce o mar ao encontrarse
estratos que pola sua disposicidn espacial son mais febles. A poboacién asentouse en aldeas situadas na plani-
cie existente entre o0 mar e as suaves elevaciéons montafiosas, abrigadas dos fortes ventos da primeira lifia de
costa. Os solos mais fértiles estaban dedicados a labranza, e o resto a silvicultura. A partir dos anos 60, o alto
indice de emigracion supdn o abandono do uso agricola pasando a ser de uso forestal. A partir da ria de Foz a
paisaxe cambia, a forma da costa ofrece maior proteccion concatenandose asi os asentamentos, mais proximos
ao mar, e os portos.

Os portos de maior importancia na actualidade son Ribadeo, Foz, Burela e San Cibrao. Os Unicos que contan
con faros de primeira categoria son Ribadeo e San Cibrao, mentres que nos demais a sinalizacion se limita a
un sistema de faros de 62 categoria, necesario para a recalada dos barcos a porto. En Burela, debido a pre-
senza de perigosos baixos visibles desde a senda, construiuse unha baliza que destaca polo seu tamafio. A
construcion do faro en Ribadeo xorde en 1847 cando os redactores do Plan Xeral de lluminacién Maritima ven
a necesidade de intercalar dous faros entre Cabo Ortegal e Cabo de Penas (Asturias).

Non existiu debate para o seu emprazamento en llla Pancha, lugar onde xa se estableceran diferentes marcas
de navegacion: a Torre da Vela (no pé da ponte de acceso a illa), un vixia e un facho; todos eles aseguraban a
navegacion desde Burela a Tapia. Este faro pertence a tipoloxia de torre encaixada no centro do edificio de fa-
reiros, que ten como vantaxe a reducion de perpiafio necesario (o que supufia un aforro econémico importante)
ao estar a base protexida polo volume construido. Outra vantaxe que sinalar € a comodidade que lle concedia
ao fareiro, evitandolle camifiar desprotexido como acontece cando o faro € unha peza auténoma.

O faro préndese en 1859 a 24 metros sobre o nivel do mar e a 8,8 metros do solo, cun alcance de 9 millas. En
épocas posteriores, respondendo a novas demandas, o seu alcance, autonomia e luz melloran, chegando xa no
1945 a utilizar sistemas con aproveitamento de enerxia solar.

Un gran cambio chega nos anos oitenta cando se decide construir un novo faro, un modelo estandarizado
de formigoén con torre de 3 m de diametro e 12,70 metros de altura, do mesmo xeito que os de San Cibrao e
Roncadoira, tamén na Marifa lucense, e o de Ortegal. As Unicas diferenzas que existen entre eles son as cores
do fuste, sendo Roncadoira branco e San Cibrao e Ribadeo brancos cunhas franxas negras. O faro de Ortegal
substitue o negro polo vermello. Actualmente o alcance do faro é de 21 millas.

Planicie litoral desde as cordilleiras traseiras. Concello de Barreiros.

Fronte costeira. Concello de Foz. Faro de San Cibrao. Vista desde o faro de Punta Roncadoira.
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Etapa Ribadeo-Rinlo 3.1. FARO DE RIBADEO. ILLA PANCHA

Marifia Lucense.
Faros ou marcas de navegacion: faro de Ribadeo

Termo municipal: Ribadeo
Quilometraxe: 9 km. Esta cantidade dobrase se se regresa a Ribadeo
Desnivel: inapreciable

Duracion: 6 horas
Servizos: 0s nucleos de inicio e chegada

Este tramo da Senda percorre paisaxes maritimas tras acceder desde Asturias polas paraxes
fluviais da ria do Eo, caracterizada polo fondo de escena de elevaciéns suaves, que contrasta
coa planicie pola que se camifa.

A etapa parte de Ribadeo, nucleo de identidade do litoral que destaca polo seu diverso patrimo-
nio arquitectonico con pezas destacadas de art decé e pazos urbanos. Antes de chegar ao faro
encontramos o cargadoiro de mineral de Vilaselan, testemuia do pasado mineiro da zona e o
castelo de San Damian, fortaleza en ruinas que serviu como defensa do porto. A llla Pancha ac-
cédese por unha ponte, que sustitie a anterior, antigamente de forxa de Sargadelos, deixando :
atras a pequena praia de Rochas Brancas e a antiga Torre da Vela, lugar onde se situaban os SR Praia de

(e

vixias. Contindia o camifio pasando polo castro das Grobas e a praia de Gabieira. Toman pro-
tagonismo os baixos acantilados e as furnas que se van sucedendo.

Rinlo, final da etapa proposta, ainda conserva en gran medida a sua morfoloxia e tipoloxia
orixinarias. O nucleo esta construido sobre unha furna onde desemboca un pequeno curso de
auga. Rinlo é o comezo dun pequeno percorrido, a Ruta das Cetarias, que recolle un patrimo-
nio maritimo Unico, desenvolvido na estratexia 01 do POL.

A senda dos faros conflie en Ribadeo co Camifio de Santiago do Norte e con outras
sendas locais, como a subida ao miradoiro da ermida de Santa Cruz. Destaca, entre outros
percorridos, a Via Verde do Eo que enlaza coa Senda dos faros en parte do seu tramo fluvial.

2

escala 1:40.000

. Faro . Outros faros e balizas
- Etapa descrita da Senda dos faros == Outras sendas
: J ; = Senda dos faros B patrimonio arqueoloxico
Faro de Ribadeo. llla Pancha. L Praias ®  Patrimonio cultural
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As Rias Altas caracterizanse por contar cunha costa abrupta con elevacions importantes, entre as que destaca a Serra da Ca-
pelada que forma os cantis mais altos do sur Europa, tan s6 superado polos fiordes nérdicos, que protexen amplos entrantes
onde se acumulan sedimentos e se forman praias. Estas rias son o resultado da variada composicion litoléxica, onde parte
dos materiais foron fortemente erosionados ata a sua disgregacion, dando lugar a estas enseadas interiores. Na primeira
imaxe observamos o interior da ria, con grandes depodsitos sedimentarios, e 0 océano ao fondo. Na segunda, tomada desde
O mar, cara ao rio, obsérvase a vertente acantilada. Na ultima imaxe destaca a parcelacion agricola e os asentamentos rurais.
Son paisaxes caracterizadas pola sua gran variedade: grandes zonas humidas, praias extensas no interior da ria e praias de
menor extension e cantis abruptos na costa.

Neste tramo das Rias Altas, con escarpados cantis de 600 metros, destaca xa desde a Antigliidade Cabo Ortegal, como
unha das referencias xeograficas clave para a navegacion. Os Aguillons, perigosa cadea de penedos rodeados de rom-
pentes, fan facilmente recofecible este cabo.

En 1847, o Plan Xeral de lluminacion Maritima propén un gran faro tanto para esta zona como para Fisterra. A proposta
orixinal de Ortegal mellérase antes de aprobar este plan, cun faro, unha caseta e un destacamento militar. Finalmente
Optase por cambiar unha das localizaciéns e construir un faro en Estaca de Bares e outro en Fisterra. En 1904 vélvese
propofier a construcion, esta vez a competencia € Punta Candieria. Propufiase para Ortegal un faro a 120 metros evitan-
do as néboas e cun alcance de 60 millas, que lle daria a categoria de “mais potente de Europa”, ademais dunha estacion
radiogoniométrica. Debido ao desorbitado custo desta, desestimase e instalase un faro con sirena en Candieira e unha
estacion radio-faro en Estaca de Bares. Ortegal tera que esperar ata moi entrado o século XX a ser iluminado. No 1982
comeza a construcion dun faro de modelo estandarizado como os de Ribadeo, San Cibrao e Roncadoira e Tourifian,
realizados en formigdn con 3 metros de diametro e 12,70 metros de altura. O vermello do seu acabado busca o contraste
co contorno conseguindo maior visibilidade en dias de néboa. Ao ser un faro tan préximo no tempo non se propuxo a con-
strucion de edificio de residencia para foreiros, sendo controlado o seu aceso desde o porto de Ferrol. O seu empraza-
mento ofrece unhas espectaculares vistas: cara ao mar, a vista dos Aguilléns e de costas a este, a impofiente Serra da
Capelada. O seu acceso sinuoso e cerrado, na actualidade por plantacions de grande altura, converte a chegada ao faro
nunha experiencia inesquecible e sorprendente pola grandeza da paisaxe e a amplitude que ofrece a sua cunca visual.
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Etapa Ponte de Mera-miradoiro da Miranda 3.2. FARO DE CABO ORTEGAL
Rias Altas
Faros ou marcas de navegacion: faro de Cabo Ortegal
Termo municipal: Carino
Distancia que percorrer: 25 km, contando a baixada a Carifio Faro de Cabo Ortegal

Desnivel: fortes pendentes, 500 metros de desnivel : i

Duracion: 9 horas

Servizos: Ponte de Mera e Carifo

Proponse este tramo da Senda dos faros debido a diversidade de habitats que atravesa, most-
rando a paisaxe caracteristica das Rias Altas. Na ria de Ortigueira desembocan tres rios: o
Mera, o Ladrido e o Lourido ou Ortigueira, e constitue unha importantisima area de aves acuati-
cas. Desde o nucleo de Ponte de Mera, punto de partida, recoméndase camifiar ata a punta
Fornelos para apreciar as vistas de inicio da ria. Despois de atravesar diferentes nucleos, re-
coméndase achegarse ata A Punta, que ofrece unha panoramica excepcional da praia de Mo-
rouzos. As persoas interesadas en ornitoloxia deben esperar a preamar para ver a diversidade , ‘ ; )
de especies que se concentran na punta de Cabalar. Continlase o traxecto deixando a man : : [t , Lo < g Praia de Carifio
dereita a enseada de Caleira. Despois de atravesar Carifio, co seu importante porto pesqueiro, P
comeza o ascenso entre plantacidons de eucaliptos para despois dunha pronunciada e sinuosa
baixada chegar a recta final, desde onde se pode divisar o faro, branco e vermello, alifiado cos
Aguilléns. Xa no faro obsérvanse unhas marabillosas vistas da impofiente Serra da Capelada.
A senda discorre pola cornisa da serra de A Capelada, tomando o trazado da ruta do Medievo,
ainda que se recomenda achegarse ao punto de observacion da Miranda, excepcional mira-
doiro sobre a ria, cunha cunca visual moi ampla, facilitindonos a observacion e comprension
das paraxes que percorremos, asi como os trazos esenciais das Rias Altas.

No mapa observamos un cruzamento que corresponde coa ruta GP 50 que unia o faro con
Betanzos, popularmente chamada Ruta do Medievo, que se volvera cruzar coa Senda dos
faros en diversas ocasions. A senda grafada en branco corresponde cun dos camifios usuais
dos habitantes de Carifio para ir ao monte Miranda, situado a 545 metros sobre o nivel do mar.

. Faro . Outros faros e balizas
Etapa descrita da Senda dos faros == Outras sendas
=== Senda dos faros ®  patrimonio arqueoldxico
L Praias ®  Ppatrimonio cultural

Faro de Cabo Ortegal
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O Golfo Artabro, que abarca desde a ria de Ferrol ata a da Corufia, esta for-
mado por unha sucesion de rias pequenas, onde desembocan os rios Grande
de Xuvia e Belelle (ria de Ferrol), o Eume (ria de Ares), o Mandeo (ria de Be-
tanzos) e o Mero que forma a da Corufia. Esta extensa area é unha das mais
poboadas de Galicia, a rexion urbana A Corufia-Ferrol, proposta polas DOT, e
foi intensamente reforestada con eucaliptos, polo que o grao de antropizacion
€ moi intenso. O substrato material de partida € metamorfico o que, combi-
nado coa erosidon marifia, confire a esta costa a diversidade de formas que
a caracterizan, unha secuencia de entrantes e saintes con praias extensas e
pequenas calas.

14 Faro de Mera

Faro de Priorifio
O plan de 1847 propdn un faro na entrada da ria de Ferrol. Unha luz de cuarta orde seria suficiente, xa que a Torre de Hércules e o cabo Prior
aseguraban a navegacion nocturna na zona.

A situacion escollida foi Priorifio Chico, lugar onde xa se construiran unhas instalacions -baterias, baluartes- militares no século XVIII que defendian
aria de Ferrol. O proxecto instalariase aproveitando unha delas, que estaba en desuso, aforrando custos de nivelacion. A luz do faro acenderiase a
27 metros de altura sobre o nivel do mar, sobre unha torre de 5 metros. Construiuse en 1853 cunha tipoloxia que lembra aos faros de San Cibrao,
Louro ou Arousa. O faro pronto empezou a ser insuficiente para as familias dos dous fareiros que debian permanecer nesta paraxe afastada dos
nucleos de poboacion e exposta a tempestades. En 1882, ampliase, gafiando unha planta e en 1914 modificase o sinal e alcance chegando xa a
18 millas.

Faro do Castelo da Palma

Ante a necesidade de marcar unha das partes mais estreitas da ria, onde se ocultaba o famoso baixo da Palma, planéase a instalacién dunha luz
de balizamento na fortaleza do mesmo nome. Esta practica xa fora realizada anos antes na Corufia, dotando de luz ao Castelo de Santo Antén.
Este novo faro seria a terceira marca para navegacion, xunto co faro de Priorifio e un fanal préoximo ao porto de Ferrol, dando mostra da importancia
deste porto na época.

O novo faro constriiese nas inmediaciéns do castelo da Palma. Optase por un modelo rectangular sen patio, coa torre inserida no medio do edificio
de fareiros, similar ao faro de llla Pancha. A construcion situouse 4 metros sobre o nivel do mar cunha altura de torre de 7,5 metros. Préndese en
1862 cunha luz verde fixa e 8 millas de alcance. Cos avances no sistema de sinalizacion, o faro pasa a permanecer apagado.

Actualmente pddese observar un gran numero de balizas a ambos os lados da ria, sendo este faro unha marca mais do conxunto, ao volver a
acenderse cunha luz de 7 millas.

Cabo Priorifio Castelo de A Plama e baliza
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3.3. FAROS DE PRIORINO E A PALMA
Golfo Artabro

Etapa Ferrol-Donifios

Faros ou marcas de navegacion: faro de Cabo Priorifio e vista sobre o faro da Palma
e balizas de entrada da ria
Termo municipal: Ferrol
Distancia que percorrer: 12 km . -
Desnivel: moderado, 200 metros de desnivel Praia de DoRies
Duracion: 6 horas
Servizos: Ferrol, Carifio e Donifios

Saindo de Ferrol pola Malata, a senda continda cruzando instalaciéns portuarias ata observar
nun pequeno cabo o Castelo de San Filipe nun primeiro plano e o Castelo da Palma na beira
oposta. Ambas as fortalezas traballaban coordinadas, asegurando a proteccién do porto de
Ferrol grazas aos seus canons e impedindo a entrada de buques, navios, mediante as cadeas
que os unia. Unha serie de balizas en terra, con forma de torre, guiaban os barcos desde a
sua entrada na ria, despois de dobrar o cabo Priorifio. Mais adiante encontramonos as ruinas
do Castelo de San Martifio, destruido ao ser substituido polo castelo da Palma. Na ruta en-
contramonos de novo vestixios militares, o castelo de San Carlos. Tamén a praia de Carifio,
un pequeno nucleo que se asenta no bordo costeiro. O estreito val, sucado por un pequeno
rio, foi poboado desde a chegada dos romanos, como o demostra o asentamento préximo. O
faro de Priorifio aparecera ao bordear o porto exterior de Ferrol, actualmente en construcion.
Desde este contémplanse as afiadas puntas da peninsula de Ares, Segafio e Coitelada, coas
suas instalacions militares, similares as que se suceden conforme nos aproximamos a praia
de Donifios. A medida que descendemos somos abrigados polos montes de Bridn, importantes
pola cantidade de mamoas e tumulos que existen. A praia de Donifios é un importante areal
con forte ondada, conservando a sua area lacustre e o seu sistema de dunas.

A senda dos faros conéctase coa circular de Ferrol e outros percorridos que ofrece este
municipio.

’
. Faro . Outros faros e balizas
- Etapa descrita da senda dos faros == Outras sendas
=== Senda dos faros B patrimonio arqueoldxico
O Praias ®  Ppatrimonio cultural

Faro de Priorifio
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Porto de Razo

A costa de Bergantifios € unha estreita meseta que se abre ao norte e se entrega ao mar a través dunha combinacién de tramos
acantilados e grandes areas de areal, onde destaca Baldaio polo seu tamafo. As sociedades que se asentaron nesta costa base-
aron a slia economia na combinacion da agricultura e a pesca. Os nucleos de poboacién mais destacados foron os de Malpica e
Caion, ambos construidos en peninsulas que ofrecian proteccion dos ventos, posibilidade de ter porto e cultivar en areas préximas.
Entre Baldaio e Malpica destaca a ausencia de areais extensos; as praias son menores, resultado da acumulacion de sedimentos en
planicies flanqueadas por cantis. Exemplos destas praias son As Rias, Torradas, Pradeira, San Miro... Os montes que se afunden
directamente no mar son numerosos, polo que os asentamentos se atrasan a unha lifia secundaria como é o caso de San Martifio
de Cambre e Bufio. O Unico faro de Bergantifios € o das lllas Sisargas.

Faro das lllas Sisargas
O arquipélago das Sisargas esta constituido por tres illas: Sisarga Grande ou A llla, situada ao oeste, Malante e Sisarga Chica, moito menores. Na illa maior pédense
ver vestixios de vivendas e da ermida de Santa Marifa.

A necesidade dun faro nesta localizacion xa se contemplaba no Plan Xeral de lluminacion Maritima, que xunto co faro de Cabo Vilan iluminaria o extenso arco com-
prendido entre A Corufia e Fisterra. Debido a elevacion importante da illa, o faro non tifia que ser de grande altura, construindo unha torre de tan sé 7,20 metros.
Empezou sendo un simple faro de 42 orde con luz vermella. A consecucion de naufraxios nesta costa fixo que o faro fose dotado cun equipo que lle permitise acadar
a categoria de primeira orde. Dada a importancia das Sisargas como referente maritimo, acendeuse un pequeno faro, unha simple edificacion cunha torre de 4
metros de altura, mentres o primeiro faro era mellorado. A este proxecto sucedéronlle outros como a pista de aterraxe de helicopteros e a lifia telefénica, avances
que facilitaban a vida dos fareiros. Co fin de mellorar a navegacién en dias de néboa instalouse unha sirena. Actualmente o faro funciona con enerxia solar e ten
un alcance de 23 millas.

Enfilacion de Caion
O porto de Caidén é aberto e sen abrigo aos ventos do leste. Para a chegada desde a Coruia, os navios tefien que tomar de referencia as Sisargas e o faro verde
do final do espigdn. Se se navega desde o norte, a guia € unha enfilacion de duas luces situadas a outra beira do porto, mostradas na imaxe.

Marisma de Baldaio, co mar de fondo.
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3.4. SENDA DE CAION A BALDAIO

Etapa Caion-porto de Razo Arco bergantifian.

Faros ou marcas de navegacion: enfilacion en Caion de tres faros de 5/62 orde e faro
de entrada ao porto de Razo
Termo municipal: A Laracha e Carballo
Distancia que percorrer: 14 km
Desnivel:  pouco importante, 150 metros Praia de Salseiras
Duracién: 7 horas i ¢
Servizos: Caidn, praia de Baldaio e Razo

Praias de Montafonte, Arnelas e Leira
P bk

A localidade de Caién marca o inicio deste percorrido. Caién foi unha pequena poboacion
marifieira cun pasado marcado pola caza de baleas. En época de migracion as baleas suca-
ban o océano desde o Atlantico Norte ao Golfo de Biscaia, bordeando a costa de Bergantifios.
Estas eran avistadas desde a Atalaia, punto mais alto do Monte dos Foios que servia a sua
vez de guia para os navios. Destaca a casa brasonada do conde de Graxal e a impofente
igrexa, ambas situadas na praza principal da vila. Desviandonos da ruta marcada, o mosteiro
dos Milagres € un punto de peregrinacion da zona que goza cunha ampla vista sobre a costa.
Despois dunha camifiada bordeando o cantil chégase a unha pequena planicie onde se asenta
0 nucleo de Leira, que conserva muifios hidraulicos. As pequenas praias proximas (Leira,
Arnelas-Montafonte) contrastan coa extensa praia de Baldaio coa siia ampla marisma, pouco
cofnecida. Despois dun percorrido marcado pola presenza de cantis a paisaxe cambia. Un
grande areal, unha lagoa, unha marisma e plantacioéns agricolas son os novos escenarios para
experimentar. O cordén de dunas de case 3 km protexe este importante habitat. A ruta bor-
deara a lagoa visitando alguns dos nucleos que ainda hoxe conservan unha actividade mixta,
agricola e pesqueira. Destacan, entre estes, Rebordelos, San Cristovo de Lema, Castrilldn.
Moitos deles conservan a morfoloxia tradicional e todos ofrecen un rico patrimonio cultural que
visitar tales como igrexas, casas grandes, horreos. Desde o campo da Igrexa de Santa Irene
encontramos unha das mellores vistas.

Praia de Baldaio-

Nas proximidades deste percorrido encontramos o parque do Megalitismo.

escala 1:40.000
Outros faros e balizas
Etapa descrita da Senda dos faros Outras sendas

Senda dos faros Patrimonio arqueolodxico

. Faro
—
—

L

Praias Patrimonio cultural

Faro de las lllas Sisargas
Faro de entrada a porto e as balizas de enfilacion
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Faro de Fisterra

Situase na punta suroccidental do cabo de Fisterra, probablemente o promontorio Nerio do que falan os cronistas e xedgrafos romanos e gregos. Foi considerado a fin da
Terra, como indica o seu nome, durante moitos séculos, ainda que o punto mais occidental da Peninsula Ibérica é o seu vecifio Tourifian. Esta situacion especial fai que
lle atriblan lendas e poderes maxicos. O certo € que non pasou desapercibido para os romanos nin para as vilas que se estableceran con anterioridade.

Antes da instalacion do faro xa habia unha torre e un facho. O faro esta formado por unha torre de seccion troncopiramidal pegada a un gran volume, superando os 143
metros de altura sobre o nivel do mar. E un dos primeiros faros galegos de primeira orde, cun alcance de 31 millas. En dias de néboa emite potentes sinais acusticos que
acadan as 25 millas. As demais edificacidons que se encontran acompafiando o faro son un edificio accesorio, o edificio da sirena e o semaforo. Este ultimo, que se situa
mais alto que o propio faro, constriese en 1879 cunha instalacion electrosemaforica e co fin de emitir sinais de navegacion diurna. A suma de todas as edificacions € sinal
da importancia deste cabo, constituindo un interesante conxunto arquitecténico. Antes da instalacién do faro xa habia unha torre e un facho.

Faro de Cee

O faro de Cee sitlase no cabo mais préximo a boca da ria de Corcubion. Esta era un fondeadoiro usual para os navios cando os ventos do norte e nordeste lles impedian
remontar o cabo de Fisterra. A forma da costa adoitaba levar a confusion polo que cumpria sinalizala. Proponse construir un faro aos pés do monte Quenxe, un fanal
de luz fixa vermella, de 5% orde, que se complementaria con outras balizas e boias, como as de Carrumieiro e lllas Lobeiras. A sua situaciéon non era a propia para unha
marca deste tipo, demasiado elevada respecto ao nivel de mar (25 metros). Pertence a tipoloxia de torre pegada a edificio de torreiros como o faro de San Cibrao entre
outros. No 1960 acéndese por primeira vez cun alcance de 8 millas. Na actualidade funciona en combinaciéon con Carrumieiro Chico, baixo moi cofiecido “alcumado”
como cemiterio de barcos gregos, debido aos numerosos sinistros de barcos desta nacionalidade. Despois de varios modelos, todos eles destruidos pola forza do mar,
construiuse con éxito unha torre troncoconica pintada a franxas negras e vermellas (indicacion de perigo) de 7 metros de alto.

Faro de lllas Lobeiras

O faro das lllas Lobeiras, pertencentes a Corcubion, constriese en 1909; conta cunha iluminacién que o clasifica como faro de 42 orde, para sinalizar os perigosos illotes
rochosos. A edificacidon de pedra pintada de branco axudalle a ser distinguida en dias de visibilidade reducida. Construiuse para responder aos duros embates das tem-
pestades, s6 asi podemos entender os seus grosos muros de 1,10 metros de gordo. Estes illotes foron declarados espazo natural protexido. Na actualidade o seu sinal
luminoso ten un alcance de 11 millas e € mantido polos técnicos de Fisterra.

A Costa da Morte esténdese desde o cabo de Santo Adrian (Malpica) ata Monte Louro (Muros). A costa, de natureza E
principalmente granitica, € variada: pequenas rias, como a de Camarifias e Lires, amplos areais, como o de Carnota
ou o de Traba e franxas acantiladas.

O nome de Costa da Morte aparece no século XIX, ao acontecer ali gran nimero de naufraxios. A recortada costa,
con cabos destacados e salpicados con baixos rochosos, faciase moi perigosa en combinacién coa forte ondada,
as néboas persistentes e os cambiantes ventos. A estas particularidades habia que sumarlles a falta de sinalizacion;
ata 1853 non se acende ningunha luz e na entrada do século XX s6 existian cinco faros nesta ampla franxa litoral.
O trafico era moi intenso ao ser paso obrigado para as comunicacions entre o norte de Europa e Africa e América.
Actualmente o sistema de marcas é complexo, combinando faros e balizas nas zonas de baixos.

Balizas na praia de Lago. Muxia. Mar de Fora. Fisterra. O faro de Cabo Vilan visto desde o Cemiterio dos Ingleses. Faro de Cee.



Etapa de Cabo Fisterra ao Faro de Cee

Faros ou marcas de navegacion: faros de Fisterra e Cee. Semaforo de Fisterra.
Vista do faro das illas Lobeiras e da baliza
de Carrumieiro Chico.

Termo municipal: Fisterra, Corcubién e Cee
Quilometraxe: 12 km
Desnivel: 150 metros
Duracion: 6 horas
Servizos: Fisterra, praia de Langosteira, Sardifieiro e Cee

O percorrido proposto parte do cabo Fisterra, onde se encontra o interesante conxunto arquitec-
ténico que forman todas as edificaciéns de sinalizacion maritima e capela de Santo Uxio. E o final
do Camifo de Santiago para os que o contintan ata o final do mundo romano. Diriximonos ao
nucleo urbano de Fisterra, en cuxa entrada destaca o conxunto romanico da Igrexa de Santa Maria
das Areas, con cruceiro e cemiterio. Chégase a extensa praia de Langosteira, que contrasta coas
duas pequenas que deixamos atras, chamadas Corveiro e Ribeira. No extremo leste desta praia
hai unhas casetas de marifieiros e unha antiga carpintaria de ribeira, elementos destacados de
patrimonio maritimo. A continuacién chegamos a un pequeno entrante ao abeiro de punta da Alba
e punta Sardifieiro, onde se achan restos dun castro e unha mamoa. Se continuamos camifiando
chegamos a ampla enseada onde se asenta Sardifieiro de Abaixo, cun conxunto de hérreos a pé
de praia. Finalmente chegamos ao faro de Cee, onde podemos observar case alifiadas a baliza de
Carrumieiro Chico co faro de lllas Lobeiras. Cara ao interior da outra ria baixa, Carrumieiro Novo,
sinalizase s6 cunha marca que carece de luz. Estas tres luces, as de Cee, lllas Lobeiras e Carru-
mieiro Chico, aseguran a entrada aos protexidos portos de Cee e Corcubion, antes salvagardada
polos castelos de Cardeal e do Principe, que se visitaran se continuamos o noso camifio pola Sen-
da dos faros. O monte Quenxe ofrécenos unha vista mais ampla do conxunto debido & sua altitude.

O Cabo de Fisterra é un punto de grande afluencia. A ultima etapa do Camifio de Santiago formara
parte da Senda dos faros, xa que seguen o mesmo trazado. Desde Cee pddese continuar o cami-
fio cara a Muxia, variante deste final da peregrinacion.

Cabo Fisterra.

. Faro
T

O Praias
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3.5. SENDA DEL FARO DE FISTERRAAL FARO DE CEE

Praias de Sardifieiro-s
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Praia de Langosteira
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Outros faros e balizas

Etapa descrita da Senda dos faros Outras sendas

Senda dos faros Patrimonio arqueoldxico

Patrimonio cultural

Costa da Morte

escala 1:50.000



Esta costa esténdese desde o Monte Louro ata o Cabo Silleiro. De natureza principalmente granitica, estan constituidas por un conxunto de bloques afundidos e erguidos
que van conformando e dando particularidade ao perfil litoral. Os parametros que entran en xogo son a distancia e altura entre bloques erguidos e o grao e intensidade
de fractura. Son formas abertas, alongadas de suroeste a nordeste. Os principais rios que desembocan en cada unha das rias son, por orde de norte a sur: o Tambre, o
Ulla, o Lérez e o Verdugo.

As catro rias presentan diferenzas notables entre elas. A de Muros é a de menor lonxitude. A ria de Arousa é a mais ancha, con cabos pronunciados e illas interiores de
maior tamafio que nas outras rias. A sinalizacion da ria € complexa debido a cantidade de illotes e baixos. A de Pontevedra € longa e estreita con poucas dificultades para
a recalada. Por ultimo a ria de Vigo, de maior calado e cun gran porto no interior, como € a cidade que lle da nome, presenta na sua boca, nas inmediacions de Baiona
complicacions para a navegacion, polo que o sistema de balizamento € moi complexo con gran nimero de boias, balizas e faros.

Nestas rias concentrouse gran parte da poboacién galega. As condicidns climaticas, terras aptas para o cultivo e a proteccion dos ventos, favoreceron o establecemento
de poboaciéns. A actividade pesqueira foi maior que noutras costas, ainda que en rexiéns como Arousa o cultivo tivo grande importancia.

Na actualidade debido a falta de planeamentos axeitados podese falar de continuos urbanos, como pode ser Portonovo-Pontevedra, Bueu-Pontevedra, Cangas-
Moafa, Vigo-Redondela ,Baiona-Vigo, ou Cambados-Vilagarcia de Arousa.

En punta Couso e en Cabo Home non existe ningun faro de primeira orde. Os elementos de sinalizaciéon que se visitan na ruta proposta son faros de entrada as rias. No
Monte Facho encontrase unha das testemufias mellor conservadas do sistema de marcas de navegacion anterior a existencia de faros, onde un lume guiaba os barcos

En punta Robaleira, Cabo Home, unha baliza instalada nunha torre cilindrica de perpiafio e de cor vermella, do mesmo xeito que a sua luz, marca a entrada norte e a canle
da ria de Vigo. Anos despois instalanse as duas balizas-torre que se ven desde cada unha das puntas que protexen a praia de Melide. Estas torres de 17 metros de altura
son as balizas de maior elevacion da costa galega e serven para salvar os baixos préximos. En realidade constitien as luces anteriores de dous enfilacions. A luz posterior
encontrase en Monte Subrido. Construironse para substituir a referencia da alifiacion da capela da Alba e o Cabo Home, non visible en dias de néboa.

A baliza de punta Couso marca a entrada a ria de Pontevedra emitindo grupos de escintileos de cor verde cada 9 segundos, con alcance de 8 millas. A sta forma é similar
as balizas anteriores pero con tan s6 5 metros de altura.

Desde a parte da senda pddense observar outras balizas. En Cies, un dos faros queda féra da cunca visual ao estar na parte leste da illa. A baliza de punta Vicos marca a
entrada sur da Ria de Vigo, xunto as balizas de punta Lamela, en Nigran. Outra importante é a de Monteagudo, en combinacion coa de Robaleira, que marcan a entrada
norte a ria de Vigo. A tipoloxia é similar a esta ultima, pero a sua luz € verde, como corresponde a unha marca de estribor.

Aria de Vigo presenta complexidade no seu recalado debido a sua forma e & situacion de baixos, rochedos e illas. A baliza Borneira e a enfilacion de Estai son outras marcas
de grande importancia, so visibles pola noite desde Cabo Home.

A , ) - 1
. o i R
ro da flla'de Arousa. .

Peninsula do Grove desde o Faro de Ons.
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3.6. SENDA DE MONTE FACHO A CABO HOME

Rias Baixas.
Etapa de Punta Couso a Cabo Pequeno (Cabo Home)

Faros ou marcas de navegacion:  sistema de balizas da ria de Vigo
Termo municipal:  Cangas
Distancia qu percorrer: 9 km
Desnivel: 100 metros
Duracién: 4 horas
Servizos:  Dondn e Hio

O percorrido proposto ofrece fermosas panoramicas sobre duas rias: a de Pontevedra e a
de Vigo, ofrecendo asi unha vision relativamente completa da diversidade desta costa. Punta
Couso goza dunha ampla cunca visual: ao leste a ria de Aldan, unha pequena enseada; ao
norte, a ria de Pontevedra e ao oeste a vista sobre as illas de Onza e Ons, coroadas polo seu
faro na parte mais alta da segunda. A baliza que nos encontramos aqui emite tres tipos de luz
(vermella, branca e verde) marcando a entrada a ria de Pontevedra. O percorrido proposto
prosegue descendendo ata Hio, no interior da ria de Aldan. Esta poboacion é cofiecida polo
seu cruceiro, Unico debido ao seu fino tratamento de canteria. O camifio volve retomar as
ladeiras ata chegar aos restos dun asentamento romano e na parte mais alta encontrouse un
castro e unha garita de vixia. A esta atribueselle relacion co sistema de sinalizacion daqueles
tempos. Segundo indican os historiadores é probable que existise un facho, como indica o
topénimo do monte. Retdmase o camifio pasando pola aldea de Donén. Desde ela tanto a
vista da fronte acantilada sobre a que camifiamos como a das Cies é impresionante. En direc-
cion a Cabo Home encontramos tres balizas e a espectacular praia de Melide. Ao lonxe nas
Cies vese a baliza de sinalizacion de Monteagudo; enfronte, na peninsula que forma Monte
Ferro, outro grupo de balizas.

Aruta representada en negro no mapa corresponde co GP 59, que percorre a peninsula do
Morrazo. Este tramo de senda enlaza con outras rutas menores propostas polos diferentes
concellos.

- ide %
Praia de Melide Wi

escala 1:50.000

Faro Outros faros e balizas

Etapa descrita da Senda dos faros : Outras sendas

Senda dos faros Patrimonio arqueoldxico

I Praias Patrimonio cultural
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A Costa Sur particularizase polo seu gran tramo fluvial, a desembocadura do rio Mifio e o seu litoral rectilineo en direccion norte a sur,
a xeito de corredor estreito entre o mar e a Serra de Argallo e A Groba. Esta formada por un conxunto de bloques erguidos cara ao
interior. Carece de praias de area xa que os depdsitos sedimentarios son bolos formados no Cuaternario. As sociedades asentaronse
nos relevos menos acentuados, entre as abas das diferentes elevacidons montafiosas. Destacan Outeiro (Mougas), O Serrallo, Oia,
Portosanin e A Guarda, a de maior envergadura e cun porto importante. Os nicleos colocabanse na metade da aba, ata onde as pen-
dentes non lles supufian unha barreira infranqueable. Sempre quedaban protexidos polas elevacions e utilizaban a enerxia dos rios que
nacian ou recollian augas mais arriba. As sociedades estaban baseadas nunha economia primordialmente agricola, debido a ausencia
de portos naturais e ao mar aberto das suas costas, o que lles impedia calquera practica en temporais.

O faro de Cabo Silleiro non estaba previsto no Plan Xeral de lluminaciéon Maritima de 1847, ao confiar que o faro proposto para as Cies
cubrise a Costa Sur por completo. Despois da construcion deste evidenciouse a necesidade de construir mais faros, constituindo Ons
e Cabo Silleiro lugares idoneos. Os primeiros estudos apuntaban como suficiente unha luz de 42 orde. A primeira localizacién que se
sinala era de dificil acceso, a 900 metros da costa nun illote chamado Pena Cebeiro. Finalmente construiriase a 25 metros da costa,
en terra firme. O edificio que destacaba polo seu desefo innovador, acende a sua luz, a 10,27 metros sobre o nivel de mar xa en 1862,
cun alcance de 17 millas. En 1902, vese necesaria a substitucion deste faro por outro de maior alcance, polo menos de 30 millas.
Como resultaba imposible aproveitar o edificio anterior, que era demasiado pequeno para os tres fareiros que se encargarian da nova luz,
proxectouse outro, moi similar ao de Salvora. A situacién nova, a unha cota maior, aseguraria a efectividade deste faro.

O primeiro faro non se apagara ata un mes mais tarde do aceso do novo, para dar tempo as embarcacioéns de cabotaxe a cambiar as
suas referencias. En 1926 o edificio sofre unhas melloras coa instalacion dunha radio-faro e, en 1929 decidese pintar a torre do edificio
a franxas vermellas e brancas, sendo asi mais visibles nos dias de néboa.

Foto aérea de la Costa Sur Santa Maria de Oia. Referencia para la navegacion antes de la existencia de faros Puerto de A Guarda
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Faros ou marcas de navegacion:  faros de Cabo Silleiro (actual e antigo) 3.7. FARO DE CABO SILLEIRO.
Termo municipal: Baiona e Oia Costa Sur.
Quilometraxe: 19 km
Desnivel: 200 metros
Duracion: 8 horas
Servizos: postos hostaleiros ao redor da PO-552

O percorrido proposto parte do Cabo Silleiro. Recoméndase a visita ao antigo faro, onde se pode ver
o actual faro flanqueado polas elevacions montafiosas. Contintase pola senda en direccién sur. Este
traxecto é facil debido & sua planicie e rectitude polo que se poden observar facilmente as particula-
ridades desta costa. Se seguimos camifiando encontramos un pequeno entrante na ladeira que nos
axudara a tomar o camifio en zig-zag que transcorre por cotas mais elevadas. A chegada a cima do
monte Facho de Silleiro permitenos unha gran panoramica: ao oeste, a Costa Sur; ao norte, as lllas
Cies e A Peninsula do Morrazo. A ruta pasa preto do depésito de Samarron, os petroglifos da Fonte
das Vacas e San Cosme. No alto do monte pddense tomar outras sendas que tefien como obxectivo
continuar cofiecendo o patrimonio neolitico, moi abundante nas serras da Groba e Argallo.

No descenso encontramos un antigo asentamento militar, entre os que destacan diferentes tipos de
vixias, candns, edificacions militares... A vista sobre o arco de illas das Rias Baixas € Unica.

Na Costa Sur conflien varias sendas, destacando un dos Camifios de Santiago que
veiien desde o sur da peninsula. No plano represéntanse o PP-G 62, tamén cofiecido
como Carreiro dos Petroglifos de Baiona e o GP 45.

Faro de Cabo Silleiro escala 1:40.000

Faro Outros faros e balizas

Etapa descrita da Senda dos faros Outras sendas

Senda dos faros Patrimonio arqueoléxico

Praias Patrimonio cultural



%7 XUNTA
5 ¢ DE GALICIA

4. INTRUMENTOS DE DESENVOLVEMENTO

O itinerario recollido no presente capitulo enténdese como punto de partida, un percorrido orientativo dun trazado
que debera pormenorizarse a través dun Plan Especial.

O citado Plan Especial establecera a Senda dos faros como un corredor tedrico que atravese toda a rexiéon de
norte a sur e que permita o seu percorrido continuo e poida enlazar co Principado de Asturias e con Portugal,
constituindo asi o tramo do GPE 9 que atravesa as nosas costas.

Considerando que a senda discorre por un ambito onde distintas administracions, tanto municipais como autoné-
micas e estatales, tefien competencias, € necesario o establecemento de mecanismos adecuados de coordina-
cion e colaboracion.

Tendo en conta que se trata dun percorrido de gran lonxitude é posible tamén que se realicen varios plans es-
peciais para o seu desenvolvemento, desde que estes se circunscriban polo menos a cada unha das 7 costas
diferenciadas no presente documento.

O Plan, ou os plans especiais, deberan desenvolver os seguintes estudos complementarios co fin, entre outros,
de evitar que se promovan intervencions excesivas ou as duplicidades de camifios. Estes estudos consistiran en:

* Riscos xeomorfoloxicos.

» Estudo local de poboacion, co obxecto de identificar a percepcion da poboacion acerca das paisaxes e
itinerarios mais valorados.

» Estudo de configuracién do firme e os seus bordos.

» Estudo bioldxico co obxecto de valorar o impacto sobre a flora e a fauna.

* Relacion cos camifios histdricos e as sendas existentes.

* Inventario do patrimonio cultural e etnografico do contorno.

* Inventario de faros.

» Estudo dos ecosistemas que atravesa, asegurando a ausencia de riscos para as comunidades vexetais e
animais.

A Senda dos faros ten por obxecto fomentar o descubrimento do litoral, a valorizaciéon dos recursos territoriais e
a lectura das paisaxes que se van percorrendo. Buscase, ao mesmo tempo, a conexién con outras rutas alterna-
tivas que percorren nucleos asentados no contorno do seu percorrido e que ofrecen un rico patrimonio cultural e
etnografico, moitas veces descofiecido e tristemente esquecido.

Mediante este percorrido preténdese establecer unha rede de carreiros claramente delimitados, accesibles e se-
guros para o0 uso e gozo da sociedade.
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Determinaciéns do Plan, ou os Plans especiais

O xeitobasicode utilizacidn sera o uso peonil, que por ser o mais xenérico, abarca no seu uso a maior parte das persoas
con independencia de idade e condicion. As sUas caracteristicas basicas son as dun camifio de terra con penden-
tes suaves e largura de 2-3 metros que permitise o uso simultaneo de varias persoas nun contorno proximo a costa.
En funcién do tramo valorarase a compatibilidade co uso de bicicletas de paseo. A experiencia e estudo en con-
creto de cada tramo motivara esta decision.

Buscarase a proximidade ou interferencia con outras sendas para fomentar a sua interrelacién, de tal xeito que o
usuario cofieza que elixindo a zona de costa que visitar se lle presentara a posibilidade de percorrer, descubrir e
gozar o seu contorno préximo, podendo gozar asi da complexidade e diversidade do patrimonio natural, cultural
e etnografico da costa.

A primeira premisa é que estas non se deben converter nun inicio dunha maior urbanizacion, nin supor unha maior
alteracion das condicidns naturais da costa. No ambito establecido polo POL atépanse multitude de espazos de
alto valor ecoléxico. A hora de plantexar a senda por zonas de especial fraxilidade habera que ter en conta o tipo
de habitat que se percorre para establecer un itinerario compatible con estes ecosistemas. A Senda dos faros
propuxose inicialmente, na stia maior parte, por camifios e sendas xa existentes. E probable, polo tanto que na
sUa maior parte as actuacions se limiten a sinalizacién da ruta, o roce da senda, o saneamento en casos de aso-
lagamento ou inestabilidade,e o control do uso limitando ata onde sexa posible e conveniente o trafico rodado de
turismos, e mantendo o uso agricola e gandeiro dos camifios que tefian este caracter.

As actuacions en tramos de senda de nova creacion deben ser as minimas necesarias para completar as exis-
tentes dando continuidade a rede no caso de que non existan alternativas viables, ainda que iso nos obrigue as
veces a separarnos da lifia de costa. Non se trata tanto de bordear a costa como de percorrela. Para comprender
0 seu sistema de organizacion, o seu modelo, as sias marcas e fitos e asi poder apreciar os seus valores compre
seguir os trazos xa existentes, memoria da sua estrutura e funcionalidade

As condicions dunha senda para o seu axeitado funcionamento son a continuidade do trazado, a ausencia de
obstaculos, a distancia axeitada a cada tipo de formas de percorrido, o interese especifico de cada tramo. Establ-
eceranse etapas que seran completadas por camifios existentes que nos levaran a nucleos con servizos axeitados
para as persoas camifantes.

Prestarase especial atencion a sinalizacion e divulgacion dos percorridos desde puntos de atraccion do territorio,
tales como aparcadoiros, igrexas, prazas, concellos ou praias. As indicacions deben ser axeitadas ao contorno,
prestando especial atencidon aos colectivos vulnerables.
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5. USUARIOS DA SENDA

A iniciativa de crear esta senda xorde da pretensién de ofrecer ao maior nimero de persoas o gozo do
litoral, e para iso establécese que discorran no posible, por zonas non agrestes nin de excesiva pendente.
Esta opcidén, cumprida literalmente, implicaria o asfaltado de camifios e instalacién de proteccions constan-
tes en zonas expostas co fin de adaptar esta ruta a persoas de mobilidade reducida. Isto levaria a realizar
unha actuacion de gran dureza sobre o espazo litoral orixinando danos irreparables. Polo tanto a vontade de
conciliar a proteccion e xestion dos valores naturais coa accesibilidade de persoas con mobilidade reducida
levara consigo unha reflexion particularizada no instrumento de desenvolvemento da senda, facilitando a
accesibilidade sobre todo nos ambitos mais antropizados, como os contornos urbanos.

Os colectivos con deficiencias visuais poden realizar a case totalidade dos percorridos en compafiia. E
aconsellable, porén, que o carreiro tefia un firme mais ou menos homoxéneo. A dificultade na visién fai
aflorar con maior intensidade outros sentidos. As paisaxes costeiras son especialmente interesantes neste
sentido tendo en conta que nunha paisaxe maritima o vento, o cheiro e o son cobran un gran protagonismo.

O Plan, ou plans especiais que desenvolvan a Senda dos faros, debera favorecer en cada tipo de camifio
ou senda os usos caracteristicos do seu contorno, dando prioridade ao pedn.
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